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CONSIDERANDO

Que los presentes lineamientos para practicas profesionales son aplicables a los
programas de Técnico Superior Universitario (TSU) que imparte la Universidad Abierta
y a Distancia de México (UnADM) y se formulan en atencién de la publicacion del
Reglamento Universitario de la Universidad Abierta y a Distancia de México, aprobado
por el H. Consejo Universitario de 14 de julio de 2023.

Que de conformidad con lo dispuesto por el articulo 49 del Reglamento Universitario
de la Universidad Abierta y a Distancia de México, el servicio social es curriculary en el
nivel Técnico Superior Universitario se acredita con las practicas profesionales, de
acuerdo con lo que determina cada programa educativo. Las practicas profesionales
permiten que la poblacion estudiantil aplique lo aprendido en favor del bienestar
social.

Que en términos de lo dispuesto por el articulo 51, del ordenamiento invocado, las
practicas profesionales en el nivel Técnico Superior Universitario tienen como
propésito consolidar los conocimientos, habilidades y competencias adquiridas por las
personas estudiantes a lo largo de su trayecto académico y se pueden realizar de
manera presencial, virtual o hibrida, con excepcién de los programas de estudio del
area de la salud, donde se desarrollan exclusivamente de manera presencial.

Que, a través de las practicas profesionales, se busca que las personas estudiantes se
involucren en ambientes laborales que les permitan experimentar situaciones
similares a las que se enfrentaran durante su quehacer profesional. En este sentido,
durante las practicas profesionales, se realizara el disefio, desarrollo e implementacién
de un trabajo académico que dé cuenta de cdmo las personas estudiantes ponen en
practica sus conocimientos, habilidades, actitudes y competencias en favor del
bienestar social.

Que con el objeto de mantener actualizadas las disposiciones normativas que
rigen a la Universidad Abierta y a Distancia de México, se consider6 necesario la
revision y actualizacidon de los Lineamientos para Practicas Profesionales en el
Nivel de Técnico Superior Universitario, por lo que la Comisién de Normatividad
Universitaria, procedi6 a elaborar el proyecto de actualizacidon del instrumento
normativo.

Que el Consejo Universitario en su Trigésima Quinta Sesiéon Ordinaria de fecha 6
de marzo de 2025, aprobé la propuesta de adicion y modificacion de los
Lineamientos para Practicas Profesionales en el Nivel de Técnico Superior
Universitario. quedar en los términos siguientes:
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CAPITULO I

DISPOSICIONES GENERALES

SECCION PRIMERA
De las practicas profesionales

PRIMERO. Los presentes lineamientos establecen las disposiciones generales que
regulan para el nivel Técnico Superior Universitario la gestion, registro, ejecucion,
administracion y evaluacion de las practicas profesionales, de conformidad con las
disposiciones del Reglamento Universitario de la Universidad Abierta y a Distancia de
México, en lo sucesivo el Reglamento Universitario.

SEGUNDO. Estos lineamientos son de observancia general y obligatoria para la
comunidad universitaria.

TERCERO. Son aplicables a los presentes lineamientos las definiciones contenidas en
el articulo 3o. del Reglamento Universitario.

CUARTO. Como se establece en el Articulo 49 del Reglamento Universitario, en el nivel
de Técnico Superior Universitario, el servicio social es curricular y se acredita con las
unidades didacticas de practicas profesionales, previstas en los planes de estudio
correspondientes.

QUINTO. De acuerdo con el articulo 53 del Reglamento Universitario, las practicas
profesionales se realizaran en organizaciones de los sectores publico, social o privado,
acordes con los perfiles de egreso establecidos en los planes de estudio, estas
designaran un asesor externo.

SEXTO. Para efectos de los presentes lineamientos, la gestién documental es el
proceso que tiene como propdsito el registro, ejecucién, administracién y evaluacion
de las actividades correspondientes a las practicas profesionales.
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SECCION SEGUNDA

De la fundamentacién normativa

SEPTIMO. Conforme a lo establecido en el articulo 51 del Reglamento Universitario, las
practicas profesionales para el nivel de Técnico Superior Universitario se acreditaran
mediante unidades didacticas obligatorias presenciales, virtuales o hibridas, segun lo
determine cada programa educativo, con excepcion de los programas de la salud, que
se realizan exclusivamente de manera presencial.

OCTAVO. La duracion de las practicas profesionales en el nivel de Técnico Superior
Universitario sera la que determine el plan de estudios correspondiente, como lo
establece el articulo 51 del Reglamento Universitario.

NOVENO. Conforme a lo establecido en el articulo 52 del Reglamento Universitario,
para realizar las practicas profesionales, sera requisito que las personas estudiantes
tengan aprobada la totalidad de las unidades didacticas previas del mapa curricular
correspondiente.

DECIMO. Con fundamento en el articulo 53 del Reglamento Universitario, las practicas
profesionales seran afines a los perfiles de egreso del programa educativo
correspondiente.

DECIMO PRIMERO. En términos de lo dispuesto por los articulos 28 y 51 del
Reglamento Universitario, las unidades didacticas en las que se cursan las practicas
profesionales son obligatorias, seriadas y secuenciales.

En caso de no acreditar alguna de las unidades didacticas seriadas, estas deberan ser
recursadas y aprobadas para poder continuar con las subsecuentes.

Para los programas educativos del area de la salud son aplicables los requisitos de
cada plan de estudios.

DECIMO SEGUNDO. Las practicas profesionales se realizan de forma individual y
tendran como resultado un trabajo académico inédito, acorde con el perfil de egreso
del programa educativo.
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DECIMO TERCERO. Las practicas profesionales son obligatorias, por lo que son la Gnica
forma en que las personas estudiantes acreditan el servicio social curricular.

DECIMO CUARTO. Las unidades didacticas de préacticas profesionales se acreditan una
vez que la persona estudiante concluye las actividades académicas relativas a las
practicas profesionales y entrega su Carta de término, emitida por la organizacién de
los sectores publico, social o privado, de acuerdo con el programa educativo
correspondiente.

SECCION TERCERA

De los alcances de las actividades

DECIMO QUINTO. El proceso de gestién, registro, ejecucién, administracion y
seguimiento de las practicas profesionales se coordinara por las personas titulares de
las Direcciones divisionales.

Las personas titulares de las Direcciones divisionales tendran a su cargo de manera
enunciativa, mas no limitativa, las siguientes actividades:

L Emision de las cartas de presentacion;
II. Validacion de la pertinencia de la organizacién;
II. Asignacién de una figura académica para el seguimiento, asesoria y

evaluacion de las practicas profesionales, vy,

IV. Verificacibn de la acreditacion de la unidad didactica de practicas
profesionales.
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DECIMO SEXTO. Son responsabilidades de las personas estudiantes, las siguientes:

II.

III.

IV.

Gestionar los espacios para la realizacion de las practicas profesionales, de
acuerdo con lo establecido en el articulo 53 del Reglamento Universitario;

Conducirse con apego al Reglamento Universitario y al Cédigo de Etica de lasy
los Estudiantes de la Universidad Abierta y a Distancia de México, a fin de
concluir las practicas profesionales satisfactoriamente;

Realizar la entrega de los formatos e informacién necesaria para formalizar su
participacién en la organizacién de los sectores publico, social o privado,
manifestando bajo protesta de decir verdad que la informacién contenida en
los formatos es auténtica;

Integrar, durante el periodo en que se encuentra inscrito en el aula virtual,
todos los entregables académicos y administrativos para su valoracién y
evaluacion; y,

Entregar e incorporar los documentos administrativos y académicos oficiales,
de acuerdo con los requisitos que la Universidad tenga establecidos.

SECCION CUARTA

De las organizaciones de los sectores publico, social o privado

DECIMO SEPTIMO. Las personas estudiantes gestionan los espacios para el desarrollo
de las practicas profesionales en organizaciones de los sectores publico, social y
privado.

DECIMO OCTAVO. Las organizaciones de los sectores publico, social o privado para
ser receptoras de las personas estudiantes deberdn reunir las siguientes
caracteristicas:

L

Estar legalmente constituidas y reunir las condiciones de infraestructura y
operacion que permitan a las personas estudiantes realizar las practicas
profesionales correspondientes;
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II.

III.

IV.
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Asignar a la persona estudiante un asesor externo con perfil profesional acorde
al programa educativo, con estudios minimos de licenciatura;

Promover en la persona estudiante la aplicacién de sus conocimientos,
competencias y habilidades en correspondencia con el perfil de egreso del
programa educativo;

Expedir la documentacion inicial y final de practicas profesionales utilizando su
papeleriay sellos oficiales, que acrediten la validez a los documentos que emite:
Formato A, Carta de aceptacion, Formatos de informes y Carta de Término;

La carta de aceptacion para realizar las practicas profesionales, deberan
los siguientes requisitos:
1.- Papel con membrete o con la identidad grafica vigente de la
organizacion.
2.- Lugar y fecha de expedicion.
3.- Numero de oficio, memorandum o folio.
4.- Nombre y cargo de la persona titular de la Direccién Divisional.
5.- Nombre completo de la persona estudiante, como se encuentra
registrado en la CURP.
6.-Matricula.
7.- Nombre del programa educativo.
8.- Indicar que ha sido aceptado para realizar: servicio social, practica
profesional, proyecto terminal, proyecto de intervencion, estadias o
estancias, como lo denomine la organizacién.
9.- Nombre de la organizacion donde se realizara la practica profesional.
10.- Titulo de la practica profesional (opcional)
11.- Total de horas que realizara, las cuales deben establecer al menos 480
horas acumuladas, segun lo determine el plan de estudios que
corresponda.
12.- Periodo, (dd/mm/aaaa al dd/mm/aaaa), horario y modalidad en que
realizara las practicas profesionales que comprendera minimo seis meses
y maximo un afo, o segun se determine el plan de estudios que
corresponda.
13.- Firma autégrafa, Firma Electrénica Avanzada o Cédigo QR oficial de la
organizacion.
14.- Sello original de la organizacidn, en su caso.

(Fraccion adicionada por el Consejo Universitario el 6 de marzo de 2025)
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La Carta de Término debe emitirse en original y cumplir con los siguientes
requisitos:

1.- Papel con membrete o con la identidad grafica vigente de la
organizacion.

2.- Lugar y fecha de expedicion.

3.- Numero de oficio, memorandum o folio.

4.- Nombre y cargo de la persona titular de la Direccién Divisional.

5.- Nombre completo de la persona estudiante, como se encuentra
registrado en la CURP.

6.-Matricula.

7.- Nombre del programa educativo.

8.- Indicar la conclusidén de: servicio social, practica profesional, proyecto
terminal, proyecto de intervencidon, estadias o estancias, como lo
denomine la organizacion.

9.- Nombre de la organizacién donde realizé la practica profesional.

10.- Titulo de la practica profesional, (opcional).

11.- Total de horas que realizé, las cuales deben establecer al menos 480
horas acumuladas, segin lo determine el plan de estudios que
corresponda.

12.- Periodo, (dd/mm/aaaa al dd/mm/aaaa), horario y modalidad en que
realizara el proyecto terminal que comprendera minimo seis meses y
maximo un ano, o segin se determine el plan de estudios que corresponda.
13.- Firma autégrafa, Firma Electrénica Avanzada o Cédigo QR oficial de la
organizacion.

14.- Sello original de la organizacién, en su caso

(Fraccion modificada y adicionada por el Consejo Universitario el 6 de marzo de 2025)

Notificar por oficio cuando haya cambio de la persona responsable de la
emision de los documentos relativos a las practicas profesionales.

O NOVENO. La realizacion de las practicas profesionales en la organizacion de

los sectores publico, social o privado no creara derechos, ni obligaciones de tipo

laboral

2

entre la persona estudiante y la organizacion.
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VIGESIMO. No se aceptaran organizaciones de los sectores publico, social o privado
donde la persona estudiante, o estudiantes de otros programas educativos, y sus
familiares tengan participacion directa, a fin de que no se interfiera en la objetividad
del proceso.

VIGESIMO PRIMERO. En el caso de realizar las practicas profesionales en el mismo
lugar donde la persona estudiante labora, las actividades académicas se realizaran de
acuerdo con la normatividad de la organizacion de los sectores publico, social o
privado.

CAPITULO II

CRITERIOS ACADEMICOS Y DE GESTION PARA EL DESARROLLO DE LAS
UNIDADES DIDACTICAS PRACTICA PROFESIONAL

VIGESIMO SEGUNDO. En la gestién documental las personas estudiantes deberan
reunir los comprobantes administrativos, académicos y legales que acrediten su
participacion en las organizaciones de los sectores publico, social o privado.

VIGESIMO TERCERO. Las personas estudiantes seran responsables de incorporar a
través de la Plataforma Tecnoldgica UnADM los documentos oficiales administrativos
y académicos, segun corresponda con el programa educativo.

SECCION PRIMERA

Del desarrollo de la unidad didactica Practica Profesional I

VIGESIMO CUARTO. En el caso de la unidad didactica Practica Profesional I, o segun
corresponda al plan de estudios, la gestion documental se orienta a obtener la Carta
de presentacion y una vez que el estudiante es aceptado en la organizacion de los
sectores publico, privado o social, obtiene la Carta de aceptacién, debiendo cumplir
con los requisitos académicos de acuerdo con cada programa educativo.
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VIGESIMO QUINTO. El anteproyecto que elabora la persona estudiante es el principal
producto de la unidad didactica Practica Profesional I o segun corresponda al plan de
estudios, de acuerdo con los criterios académicos que establezcan los programas
educativos.

SECCION SEGUNDA

Del desarrollo de la unidad didactica Practica Profesional II

VIGESIMO SEXTO. La gestién documental en la unidad didactica de Préacticas
Profesionales o segun corresponda al plan de estudios, se orienta a la obtencién de la
Carta de Término en original, en hoja con membrete o con identidad grafica vigente,
firma autdgrafa, Firma Electrénica Avanzada o Cédigo QR oficial y sello de la
organizacién de los sectores publico, social o privado, documento esencial para la
acreditaciéon de la unidad didactica.

(Lineamiento modificado por el Consejo Universitario el 6 de marzo de 2025)

VIGESIMO SEPTIMO. Durante la unidad didactica Practica Profesional II, o segun
corresponda al plan de estudios, se desarrolla el proyecto, conforme a lo establecido
en cada una de las etapas metodoldgicas de acuerdo con el campo de conocimiento y
lo dispuesto en los programas educativos, de acuerdo con lo siguiente:

I.  Eltrabajo académico debe de estar estructurado segun los criterios académicos
del programa educativo y las indicaciones de las figuras académicas que
realicen actividades de asesoramiento y debidamente referenciado y
argumentado, mismo que debera reflejar las competencias y habilidades
adquiridas de conformidad con el perfil de egreso del programa educativo.

II. La persona estudiante a partir del proyecto planteado recopilara informacion,
analizara datos e interpretara resultados a fin de que esté en condiciones de
emitir recomendaciones que contribuyan a la solucién de la problematica
identificada.
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SECCION TERCERA

De la evaluaciéon

VIGESIMO OCTAVO. La evaluaciéon de las unidades didacticas de la practica
profesional se realizara por la figura académica designada por la Direccién de Division,
quien determinara si es o no procedente la acreditacion.

El anteproyecto que presenta la persona estudiante es el principal producto para
evaluar en la unidad didactica Practica Profesional I, o segun corresponda al plan de
estudios, de acuerdo con en el programa educativo que corresponda.

El producto para evaluar sera el trabajo académico generado por la persona
estudiante durante el desarrollo de la-unidad didactica Practica Profesional II, o segun
corresponda al plan de estudios, asi como la presentacion del proyecto de forma
sincronica o asincrénica de acuerdo con los criterios establecidos en el programa
educativo.

SECCION CUARTA

Del cumplimiento del servicio social curricular

VIGESIMO NOVENO. Se cumple el servicio social curricular con la acreditacion de las
unidades didacticas de practica profesional y con la validacién de la Carta de Término,
en la Plataforma Tecnolégica UnADM, mismas que deben cumplir con los requisitos
establecidos en el Lineamiento Décimo Octavo, fraccién V.

En caso de no contar con la Carta de Término al momento de concluir las unidades
didacticas de practica profesional, la calificacion, de ser aprobatoria, se reservara hasta
el cumplimiento de dicho requisito.
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TRANSITORIOS

PRIMERO. Los presentes lineamientos entraran en vigor a partir del primero de julio
de 2024 y seran publicados en los medios institucionales de comunicacion

SEGUNDO. Los asuntos no previstos en estos Lineamientos seran resueltos por las
areas correspondientes de la Universidad.

Aprobado por el Consejo Universitario de la Universidad Abierta y a Distancia de
México en su Trigésima Tercera Sesién Ordinaria de fecha 6 de junio de 2024 y
adicionado y modificado en la Trigésima Quinta Sesién Ordinaria de fecha 6 de marzo
de 2025

Fecha de publicacién: Ciudad de México a 1 de julio de 2024
Fecha de publicacion de la adicion y modificacién:

Ciudad de México a 6 de marzo de 2025
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